
DieDie

4S4S
R e g e lR e g e l

Sag,
dass du da

bist

Sprich
und höre zu

Suche
vorsichtig

Körperkontakt

Schirme
den Verletzten
von Gaffern ab

w w w . d i e - z w e i - i n - r e f l e x s t r e i f e n . b l o g

Die 4S-Regel dient der psychischen Betreuung im Rahmen der
Erstversorgung von Notfallpatienten.


